
OPCIONES DE CUIDADO DE VNA:  
CUIDADOS PALIATIVOS DE APOYO EN EL HOGAR

Para hacer una derivación: 
Teléfono (214) 689-2355 
Fax (877) 992-4062

Atención personalizada

El objetivo de VNA es proporcionar la mejor calidad de vida posible a través de:
•	 Educación sobre enfermedades para pacientes y cuidadores
•	 Manejo experto del dolor y los síntomas
•	 Revisión de medicamentos
•	 Prevención de hospitalizaciones y visitas a urgencias innecesarias
•	 Apoyo emocional y espiritual
•	 Coordinación de atención con sus médicos y clínicos de atención médica
•	 Comunicación entre usted y sus médicos con respecto al tratamiento
•	 Planificación avanzada de cuidados
•	 Discusión sobre los objetivos de la atención
•	 Evaluar y recomendar un nivel adecuado de atención

Debido a que vivir con una enfermedad grave es difícil, es posible 
que usted y sus seres queridos necesiten más apoyo. VNA Care 

Choices brinda atención paliativa de apoyo en el hogar y navegación 
de atención a medida que continúa recibiendo tratamiento 

curativo de sus proveedores de atención médica actuales.

Un enfoque de equipo

Su equipo de cuidados paliativos de apoyo está aquí para controlar los síntomas mientras brinda apoyo 
espiritual, social y emocional.
•	 Administradora de Casos de Enfermería 

Registrada
•	 Acceso de enfermería 24/7
•	 Trabajador social medico
•	 Farmacéutico

•	 Capellán
•	 Médico de Cuidados Paliativos VNA
•	 Enfermera practicante de VNA (NP)
•	 Su Médico o Especialista

Para obtener ayuda o información adicional, llame a VNA
(214) 689-0000 	 |     vnatexas.org
gethelp@vnatexas.org

https://www.facebook.com/vnatexas
https://twitter.com/VNATexas
https://www.linkedin.com/company/visiting-nurse-association-of-texas
http://www.youtube.com/user/VNATexas
https://instagram.com/vnatexas/
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Ayudando a los tejanos del norte a envejecer con 
dignidad desde 1934

vnatexas.org
1(800) CALL-VNA

Documentos requeridos:
	� Ficha demográfica
	� Historia y Físico
	� Orden del medico

Envíe la documentación por fax al Departamento de Admisión de VNA: (877) 992-4062

REV:05/10/2024

Sirviendo a los condados de Collin, Cooke, Dallas, Denton, Ellis, Fannin, Grayson, Henderson, Hunt, 
Kaufman, Rockwall, Tarrant, Van Zandt, Wise Counties and parts of Johnson and Navarro Counties.

Diagnósticos elegibles

	ᴏ Cáncer
	ᴏ Insuficiencia cardíaca (ICC)

	ᴏ insuficiencia hepática
	ᴏ COPD

	ᴏ Insuficiencia pulmonar

Empezando

En su visita inicial, su administrador de casos de RN completará una evaluación integral de sus 
necesidades físicas, emocionales, espirituales y de medicamentos. La enfermera revisará su historial 
médico y hablará sobre su situación actual, metas y deseos. Recomendamos encarecidamente a su 
familia y cuidadores que estén presentes, ya que los consideramos parte de su equipo de atención. 
En ese momento, se discutirá la programación de otros servicios clínicos, además de planificar visitas 
futuras con su administrador de casos de RN.

https://www.facebook.com/vnatexas
https://twitter.com/VNATexas
https://www.linkedin.com/company/visiting-nurse-association-of-texas
http://www.youtube.com/user/VNATexas
https://instagram.com/vnatexas/

